
INFORMASJON  
Ordenselever:   
8A: Jonas og Kristian 
8B: Lykke & Martin 
8C: Kristian & Leah 
8D: Leon og Manar  
  

• Nasjonale prøver denne uken: 
o Regning: 

▪ 8B og 8C gjennomfører NP i regning tirsdag 12.09 
▪ 8A og 8D gjennomfører NP i regning torsdag 14.09 

o Engelsk: 
▪ Forberedelse NP hele trinnet mandag 11.09 

o Elever som har fritak, får alternativ oppgave 

• Friluftsliv valgfag har overnattingstur til Bragdøya. Se info under fag lengre ned.   

 

TIMEPLAN 

  
ØKT  TID MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

   8B/8C 8A/8D  8B/8C 8A/8D  

1 0830-
0930 

MATEMATIKK 

 
 

Nasjona
l prøve -

regning 

 
 
 

KRØ 
 

 
 
 

 VALGFAG 

 
 
 

KRØ 

 
 

Nasjonal 
prøve -

regning 
 
 

 
 
 

SPRÅKFAG 

2 0940-
1040 ENGELSK 

 1040-
1120 

LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 1120-
1220 

SAMFUNNSFAG 

 
NORSK 

 
VALGFAG 

 
ENGELSK 

 
KRLE 

4 1230-
1330 

 
 
 

 
NORSK 

 
 

5 1340-
1440 

SAMFUNNSFAG 

 

 
   
  

ARBEID PÅ SKOLEN   

Demokrati og medborgerskap 

NORSK  Vi fullfører presentasjonsprosjektene våre i lesing og jobber med 
skrivestrategier.  Øver til nasjonale prøver og bruker lesestrategier som vi har 
jobbet med.  

MATEMATIKK  Mål:  

• Mål: Jeg er godt forberedt til nasjonal prøve i regning. 
 

Tirsdag gjennomfører 8A og 8B nasjonal prøve i regning. Torsdag gjennomfører 
8C og 8D nasjonal prøve i regning. Vi bruker mandagstimen til forberedelse. På 
classroom ligger det link til tidligere nasjonale prøver. Lurt at dere øver litt 
hjemme også i forkant. 



ENGELSK   Goal:  

• I am prepared for the national test in English.  
SAMFUNNSFAG  Mål:  

• Jeg er godt forberedt til presentasjonen om vårt politiske parti 

• Jeg kan sammenlikne partier og deres ståsted 
 
På mandag bruker vi 3. og 4. time på siste forberedelser til 
gruppepresentasjonen av politisk parti. I 5. time skal gruppene presentere.  

KRLE  KRLE oppstart! Vi begynner fra starten med å utforske hva en skapelsesberetning 
er. Deretter snakker vi om hva en mytologi er før vi reiser inn i de spennende 
verdenene til gresk og norrøn mytologi.  

SPANSK  Mål:  

• Jeg kan hilse si hva jeg heter og spørre andre hva de heter på 
spansk 

• Jeg kan litt om spansk språk og spansktalende land 

• Jeg kan telle til 10 på spansk 

• Jeg kan bøye et regelmessig verb på spansk 
 
De tre første ukene av skoleåret kjører vi introkurs i fremmedspråk og 
arbeidslivsfag. På den måten får alle prøvd disse tre ulike fagene, før dere 
kan velge på nytt om dere ønsker tysk, spansk eller arbeidslivsfag. Vi deler 
trinnet i 3 grupper. Denne uka skal gruppa i formidlingsrommet ha spansk. 

TYSK  Mål:  

• Jeg kan hilse si hva jeg heter og spørre andre hva de heter på tysk 

• Jeg kan litt om tysk språk og tysktalende land 

• Jeg kan telle til 10 på tysk 

• Jeg kan bøye et regelmessig verb på tysk 
 
De tre første ukene av skoleåret kjører vi introkurs i fremmedspråk og 
arbeidslivsfag. På den måten får alle prøvd disse tre ulike fagene, før dere 
kan velge på nytt om dere ønsker tysk, spansk eller arbeidslivsfag. Vi deler 
trinnet i 3 grupper. Denne uka skal gruppa i basen ha tysk. 

ARBEIDSLIVSFAG  Mål: 

• Jeg deltar på aktiviteter.  
 Intro kurs. Hva gjør du i faget arbeidslivsfag.  

KROPPSØVING  Mål:  
• Jeg øver på og utvikler tekniske og taktiske ferdigheter i frisbee  

• Jeg følger reglene og samarbeider godt med andre  

• Jeg spiller andre gode og er inkluderende  

• Jeg kan reglene for frisbee ultimate 
 
Vi starter opp med en treukers periode med frisbee. Vi lærer oss ulike typer kast, 
leker og spill (ultimate frisbee).  
Husk gymtøy/gymsko! Er det fint vær, drar vi ut.  
  

FYSISK AKTIVITET 
& HELSE 

Mål:  

• Jeg kan de ulike næringsstoffene kroppen trenger, og vet hvilke 

matvarer man burde velge.  



• Jeg trener mine taktiske og tekniske ferdigheter i innebandy 

• Jeg viser god Fair Play-ånd og spiller andre gode. 

 

Denne uken begynner vi med todeling i Fysisk. Den ene gruppen begynner 
med teori om kosthold og ernæring i basen på 10.trinn, og den andre med 
innebandy i gymsalen. Husk gymtøy, skift og godt med niste.  

Innsats for andre  Møter på skolen i biblioteket. Vi jobber med kartlegging av behov som 

ikke er dekket for ulike aldersgrupper i Kristiansand. Vi lager plan for 

innhold i faget for året, der du kan komme med forslag. 

FRILUFTSLIV Overnattingstur til Bragdøya.  

Tirsdag 12. september klokka 17.15 møter vi med Bryggeanlegget ved 

Lumber. 

 Der tar en ferge oss over til Bragdøya hvor vi skal overnatte til onsdag. Vi 

er tilbake ved samme brygge ca 11.15. Derifra er det ikke langt til 

bussforbindelse som tar oss hjem til skolen (elever kan også bli hentet her). 

 

  
  
 
 
 
 
 
 

ARBEID HJEMME  
Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  

 Matematikk 8A og 8B: 
Jeg øver minst 30 min på 
tidligere nasjonal prøve. 
Link ligger på classroom. 

FYSAK: Husk 
chromebook, gymtøy/ 
sko + mat og drikke.  

Matematikk 8C og 8D: 
Jeg øver minst 30 min på 
tidligere nasjonal prøve. 
Link ligger på classroom  

  

I løpet av uka  

  

  
  

KONTAKT  
Visma  
  
Last ned appen Visma Min Skole – foresatt   
  

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE


E-post  
  
Marius Ekeberg 
Marius.ekeberg@kristiansand.kommune.no  
Hege Wanner 
Hege.finsadal.wanner@kristiansand.kommune.no  
Dag Joar Cu Østtun 
Dag.joar.osttun@kristiansand.kommune.no  
 
Hallgeir Vige 
Hallgeir.roset.vige@kristiansand.kommune.no  

Telefon  
  
Skolen: 480 66 600   
Trinn: 90413155 (Skal ikke brukes til å sende 

beskjeder)   
  

Nettside  
  
 
 
https://www.minskole.no/torridal   
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